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Kainuun hyvinvointialueen nuorisovaltuuston toimintakertomus 2025

Yleista

Nuorisovaltuusto on hyvinvointialuelakiin perustuva vaikuttamistoimielin. Vaikuttamistoimielimet
eivat ole kuitenkaan hyvinvointialuelain 35 §:ssa tarkoitettuja hyvinvointialueen toimielimia,
eivatka hyvinvointialueen viranomaisia. Nuorisovaltuuston jasenet eivat ole hyvinvointialuelaissa
74 §:ssa tarkoitettuja hyvinvointialueen luottamushenkil6ita, joten he eivat hoida tehtavaansa vir-
kavastuulla.

Hallinto

Kainuun hyvinvointialueen aluehallitus asetti kokouksessaan 14.6.2022 § 52 Kainuun
hyvinvointialueen nuorisovaltuuston toimikaudelle 2022—-2024 seka vahvisti nuorisovaltuuston
kokoonpanon. Nuorisovaltuuston toimikausi on kaksi vuotta. Nuorisovaltuusto haki jatkokautta
vuonna 2024 jatkaen vuodelle 2025 valtuustokauden loppuun.

Hyvinvointialuejohtaja nimesi viranhaltijapaatoksessaan 17.2.2023 § 12 nuorisovaltuuston
koordinaattoriksi perhekeskuskoordinaattori Helena Saaren. Koordinaattorin tehtavana on
valmistella kokouksiin asioita ja toimia nuorisovaltuuston ohjaajana.

Varsinainen toiminta vuonna 2025

Nuorisovaltuuston tarkoituksena on edistaa nuorten osallisuutta sekad huomioon ottamista hyvin-
vointialueen paatdksenteossa ja kaikissa nuoria koskevissa asioissa jo valmisteluvaiheessa seka
edistaa viranomaisten, nuorten seka nuorisojarjestojen yhteistoimintaa.

Nuorisovaltuusto voi ottaa kantaa, valvoa nuorten etua, nostaa esiin epakohtia parannusehdotuk-
sineen, tehda ehdotuksia hyvinvointialueen ja maakuntaliiton hallitukselle seka antaa lausuntoja
pyydettaessa oman harkintansa mukaan. Nuorisovaltuusto osallistuu hyvinvointialueen ja maa-
kunnan tulevaisuuden suunnitteluun. Nuorisovaltuuston tehtavana on koota alueen nuorten nake-
myksia mahdollisimman laajasti ja tuoda niita mukaan Kainuun hyvinvointialueen ja maakunnan
kehittamistydhon seka paatoksenteon tueksi. Yhteistydssa muiden nuorten vaikuttajaryhmien ja
kuntien nuorisotoimien kanssa nuorisovaltuuston tehtava on kannustaa nuoria osallistumaan Kai-
nuun hyvinvointialueen ja maakunnan kehittamiseen seka kiinnostumaan yhteiskunnallisista
asioista.

Kokoonpano 2025

Hyvinvointialuelain (611/2021, § 32) mukaan nuorisovaltuuston jasenet valitaan hyvinvointialueen
kunnissa toimivien vastaavien vaikuttamistoimielinten jasenista siten, etta kustakin
vaikuttamistoimielimesta valitaan vahintaan yksi edustaja. Lisaksi vaikuttamistoimielimiin voidaan
valita muita henkil6ita ja asiantuntijoita.
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Nuorisovaltuustossa toimii kahdeksan (8) kunnan nuorisovaltuustoista asetettua jasenta. Kaikilla
jasenilla on henkilokohtainen varajasen. Kainuun ammattiopiston ja Kajaanin ammattikorkeakou-
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lun opiskelijakunnat nimeavat myaos opiskelijakuntien edustajat nuorisovaltuustoon. Lisaksi
nuorisovaltuustoon voi tulla valituksi avoimen haun kautta, haussa on viisi (5) paikkaa
haettavana. Avoimen haun kautta valituilla ei ole henkilokohtaista varajasenta. Kainuun

hyvinvointialueen aluehallitus on nimennyt edustajansa nuorisovaltuustoon seka aluevaltuuston

ettd Kainuun maakuntavaltuuston puolueryhmat ovat nimenneet kummivaltuutetut
nuorisovaltuustoon. Nuorisovaltuuston kokoonpano voi olla 15 jasenta. Vuonna 2025
nuorisovaltuustossa oli 12 jasenta.

Varsinaiset jasenet / varajasenet

Kajaani: Venla Osterberg pj. / Onni Pikkarainen vpj. 7.4 alkaen
Hyrynsalmi: Pyry Sirkkala / Reetta Pylkas
Kuhmo: Heta Kettunen / Hannele Polvinen
Paltamo: Sanni Lappetelainen / Helmi Romppainen

Suomussalmi: Onni-Lenni Vasunta vpj. 6.4 saakka / Eeli Laukkanen

Puolanka: Viljami Kuosmanen / Antti Makarainen / 7.4 Mooses Moilanen
Sotkamo: Antti Heikkila / Kaius Nikula
Ristijarvi: Topi Kemppainen, 7.4 Ruusa Vaisanen / Milla Tolonen

Kainuun ammattiopisto: Eevi Toyryla, 7.4 Jami Kela / Ellen Harakka

Kajaanin ammattikorkeakoulu: Eetu Suomela / Elli Yrjana
Avoimen haun paikka: Fanni Karjalainen
Avoimen haun paikka: Suvi Seppanen
Aluehallituksen edustaja: Miikka Kortelainen
Aluevaltuuston kummivaltuutetut:

Veijo Moilanen
Minna Karjalainen
Minna Partanen
Marjo Kangasharju
Merja Kyllonen
Milla Vetelainen
Sari Alakurtti

Maakuntavaltuuston kummivaltuutetut:

Silja Keranen

Mari Korhonen
Riikka Huotari
Marjo Kangasharju
Tuukka Karjalainen
Yrj6 Sorvari
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Kokoukset

Vuonna 2025 nuorisovaltuuston kokouksia oli kaksi 20.1. ja 7.4. Kokoukset pidettiin Kajaanissa,
MIELI Kainuun kriisikeskuksella Satamakadulla ja toinen Kainuun keskussairaalan
neuvottelutilassa. Kokouksiin oli mahdollista osallistua myos Teams-etayhteydella.

Kokous 20.1.2025

Vuoden ensimmainen kokous jarjestettiin MIELI Kainuun kriisikeskuksella, jossa tutustuttiin ja
saatiin kuulla jarjestétoiminnan esittely. Kokouksessa kuultiin Kainuun liiton nuorten osallisuustyo
E2 tutkimuksen esittely ja sovittiin yhteisesta keskustelusta Kainuun tulevaisuuskuvista.
Kokouksessa hyvaksyttiin myds vuoden 2024 toimintakertomus ja kuultiin kuntien
nuorisovaltuustojen ja muiden organisaatioiden kuulumiset. Kokouksessa myonnettiin ero
Kainuun ammattiopiston jasenelle. Kasiteltin Suomussalmen kunnan vastaus nuorisovaltuuston
aloitteeseen: Lasten ja nuorten fyysisen toimintakyvyn parantamiseksi.

Kokous 7.4.2025

Kainuun liikkunnan asiantuntija esitteli Kainuun liikkumisohjelman. Ohjelman laatimisen
kaynnistymiseen on vaikuttanut nuorisovaltuuston liikunta-aloite. Kokouksessa kuultiin myos
Nuoriso Leader rahoituksesta ja nuorisovaihdosta. Kokouksessa keskusteltiin myos seuraavan
toimikauden valmisteluun ja avoimeen hakuun liittyvista asioista. Kuultiin Kainuun liiton
maakuntaohjelman valmistelun kuulumiset. Lisaksi kokouksessa esiteltiin kestavan kasvun
Kainuu Il -hanketta Nuorten mielen hyvinvoinnin edistamiseksi, joka on lahtenyt vireille
maakunnallisen nuorisovaltuuston aloitteesta.

Tiedotustoiminta

Kainuun hyvinvointialueen nuorisovaltuuston jasenet toimivat viestinvalittajina kuntien
nuorisovaltuustojen ja hyvinvointialueen nuorisovaltuuston valilla. Nuorisovaltuuston jasenet
pyrkivat tuomaan esille nuorten nakemyksia seka toisaalta valittamaan tietoa alueen nuorille.

Kokousten poytakirjat julkaistiin Kainuun hyvinvointialueen verkkosivustolla.

Yhteistyo ja teemat

Nuorisovaltuuston on mahdollista pitaa yhteyttd Suomen muihin nuorisovaltuustoihin. Tehtavien-
sa toteuttamiseksi nuorisovaltuusto voi jarjestaa tapahtumia ja tilaisuuksia yhdessa eri toimijoiden
kanssa.
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Nuorisovaltuuston jasenten osallistuminen kokouksiin 2025

Asema Nimi / kokoukset Edustaa Varajasen / kokoukset
Puheenjohtaja Venla Osterberg 2/2 Kajaani Onni Pikkarainen 1/2
Jasen Pyry Sirkkala 0/2 Hyrynsalmi Reetta Pylkas 0/2
Jasen Heta Kettunen 0/2 Kuhmo Hannele Polvinen 0/2
Jasen Sanni Lappetelainen 2/2  Paltamo
Jasen Onni-Lenni Vasunta vpj.  Suomussalmi Eeli Laukkanen 2/2

0/2
Jasen Viljami Kuosmanen 1/2 Puolanka

Mooses Moilanen 1/2
Jasen Topi Kemppainen 0/2 Ristijarvi Milla Tolonen 0/2

Ruusa Vaisanen 1/2
Jasen Antti Heikkila 2/2 Sotkamo Kaius Nikula 1/2
Jasen Eevi Toyryla 0/2 KAO

Jami Kela 1/2
Jasen Eetu Suomela 1/2 KAMK
Jasen Fanni Karjalainen 2/2 Avoin
Jasen Suvi Seppanen 2/2 Avoin
Muu Helena Saari 2/2 Nuorisovaltuuston

koordinaattori

Marja-Liisa Ruokolainen  Hvan edustaja

2/2

Minna Mustonen 2/2 Kainuun liiton

yhteyshenkilo

Muu Miikka Kortelainen 0/2 Aluehallitus

Silja Keranen 1/2

Mari Korhonen 0/2
Riikka Huotari 0/2
Marjo Kangasharju 0/2
Tuukka Karjalainen 0/2
Yrj6 Sorvari 1/2

Veijo Moilanen 1/2
Minna Karjalainen 2/2
Minna Partanen 1/2
Merja Kylldnen 1/2
Milla Vetelainen 0/2
Sari Alakurtti 0/2

Kummivaltuutettu
Kummivaltuutettu
Kummivaltuutettu
Kummivaltuutettu
Kummivaltuutettu
Kummivaltuutettu
Kummivaltuutettu
Kummivaltuutettu
Kummivaltuutettu
Kummivaltuutettu
Kummivaltuutettu
Kummivaltuutettu
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